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UPCOMING EVENTS 

Wednesday, July 4th 

Independence Day 
Celebration                      
Bushwick, Ridgewood, 
Trinity on the 3rd 

Friday, July 6th 

Manhattan Beach    
Trinity 

Saturday, July 7th 

Jewelry Class 
Ridgewood 

Tuesday, July 10th 

Flea Market Trip    
Trinity, Ridgewood, 
Bushwick 

Wednesday, July 11th 

Restaurant Trip     
Trinity 

Thursday, July 12th 

Forest Park      
Bushwick 

Thursday, July 13th  

Restaurant Trip 
Ridgewood 

Thursday, July 19th 

CENTERS ADC 
BRUNCH. @ Bushwick 
Backyard 

For Trinity, Ridgewood 
& Bushwick 

A note from the Director 

Like us on 
Facebook 

Bushwick !  Ridgewood !  Trinity  

Shaindel Richter 

¡Finalmente llegó el verano y estoy emocionado!   
 
 ¡He escuchado que los días de verano pasados en los Centros de  
Cuidado Diurno para Adultos son increíbles! Entre viajes a la playa, 
 divertidas barbacoas al aire libre, entretenimiento en vivo, bingo y actividades 
increíbles, ¡no es de extrañar que a nuestros miembros les encante pasar sus días aquí!   
 
Tan pronto como sentí esta excitación sobre mí, dejé de hacer mi pequeño baile de 
verano y me detuve por un momento. Ahora estaba parado en mi cocina con mi perro 
mirándome, completamente confundido. Y fue entonces cuando me golpeó. Mi 
momento "AHA" ...   Estoy seguro de que muchos lugares hacen muchas cosas 
emocionantes. Entonces, ¿cuál es el verdadero atractivo aquí ... para nuestros miembros? 
 
PERSONAL Y AMIGOS = FAMILIA    
 
Los miembros del personal de Centers Day Day Care en cada una de nuestras 
ubicaciones tienen algo único y especial sobre ellos. En realidad, solo hay una forma de 
describirlo ... solo una palabra que realmente lo captura. Y esa palabra es HEART- !.  
 
Corazones que son puros, corazones que se preocupan y corazones que forman y unen a 
la familia para siempre. Esa es la verdadera razón por la que nuestros miembros están 
aquí.   
 
Sonreí para mí (y para mi perro que todavía me estaba mirando) y reanudé mi pequeño 
baile de verano en mi cocina. 
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Jueves, 19 de Julio, 2018 | 10:30AM- 12:15PM 
Comida. Rifas. Música | DJ |

CENTERS  
        BRUNCHA

            Dónde:    BUSHWICK CENTER ADC 
ubicación de lluvia: RIDGEWOOD
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Los mandalas, que significa "círculos" en 
sánscrito, son símbolos sagrados que se utilizan 
para la meditación, la oración, la curación y la 
terapia artística tanto para adultos como para 
niños. Los mandalas se han demostrado en 
estudios clínicos para estimular el sistema 
inmunológico, reducir el estrés y el dolor, 
disminuir la presión arterial, promover el sueño y 
aliviar la depresión.
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Informacion 
del trabajo @ 
PS 127.

Richard Osoria participó en el día de la trabajo 
en PS127 para dar a los estudiantes de 

primaria la oportunidad de aprender sobre una 
variedad de trabajos y hacer cualquier 

pregunta. 

Richard les informó sobre su papel en Centers 
ADHC y todas las cosas increíbles que 

nosotros (todos los miembros del personal) 
hacemos en equipo.

Bowling @ 
Melody 
Lanes in 
Brooklyn

Melody 
Lanes in 
Brooklyn



 

 

En la actualidad, hay una crisis de empleo en la atención médica. Sin duda, estas no son 
noticias, pero lo que estamos haciendo en Centers es claramente una novedad. El último 
elemento agregado a nuestro conjunto de herramientas de reclutamiento se lanzará en 
Warren Center.    

Toda la región de Adirondack está intentando determinar cómo atraer más CNA (asistentes de enfermera 
certificados), pero la realidad es que no hay suficientes. Por lo tanto, Centers está planteando una solución 
diferente. Ayudaremos a que existan más CNA calificados. Warren Center, con el liderazgo del 
administrador Barry Fliegelman, se comunicó con los Departamentos de Salud y de Educación del estado 
de Nueva York, en septiembre del año pasado, y recibió la aprobación para desarrollar y realizar un curso 
de capacitación de CNA. Para cualquiera que piense en un futuro en atención de la salud, un curso de 
ocho semanas es un excelente punto de partida. ¡Y la mejor noticia de todas es que es gratuito! Asistir a 
un curso como este puede costar hasta USD 1,700, pero los estudiantes que se inscriban en este 
programa no pagarán nada. 

El trabajo de un CNA es complicado. Sin embargo, también es sumamente importante y gratificante. Las 
tareas de un CNA pueden incluir evaluar las condiciones físicas de los pacientes para ayudar en el 
diagnóstico y el tratamiento; operar equipo médico; colocar vendajes, gasas o férulas; y ayudar a médicos 
y enfermeros durante procedimientos clínicos. Además, como los CNA tienen contacto diario con 
pacientes, reúnen información vital sobre sus condiciones y satisfacen necesidades básicas de calidad  
de vida.   

Debido a la escasez de candidatos calificados y una necesidad que crece cada vez más, calificar como un 
CNA es una garantía casi completa de empleo por muchos años. Además, cuando ya consiga empleo 
como CNA, el trabajo puede ser un gran primer paso en una escalera que conduzca a otros cargos de 
atención de la salud. Para resumir, es un trabajo emocionante, esencial y a veces lleno de retos que puede 
conducir a una carrera profesional enriquecedora. A pesar de que los estudiantes que aprueben el curso 
no tendrán la obligación de venir a trabajar con nosotros en Centers, estoy convencido de que, después de 
experimentar el ambiente laboral positivo en Warren Center, la mayoría querrá trabajar allí o en otro de 
nuestros Centers. Nuestros mayores activos en Centers son las personas buenas que trabajan con 
nosotros y para Centers.  

Nuestro principal reto es encontrarlas. Nos hemos esforzado mucho, y con éxito, para lograrlo y con este 
nuevo programa de capacitación innovador y proactivo de CNA, tomaremos otro paso positivo hacia 
adelante. El 30 de julio se iniciará el primero curso de ocho semanas. Melissa Davis-Parker de Warren 
Center, una enfermera registrada (RN por sus siglas en inglés), será la instructora del curso y la Directora 
de Enfermería de Centers, Stephanie Merlow, también enfermera registrada, supervisará el curso. Este es 
solo el comienzo de este valioso programa nuevo, ya que planean ofrecer más sesiones de capacitación 
en el futuro. ¿Desea información adicional? Llámelos al 518-761-6540. 

 

 

Kenny Rozenberg, CEO 
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Una nota de parte de Kenny 
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¡El inicio va a ser FANTÁSTICO! 
¡Gracias y felicitaciones a  
Carthage Center! 
 
Ahora, nuestros lectores saben que Centers Health Care se 
ha convertido en el primer patrocinador a nivel estatal en 
Nueva York de la caminata para poner fin a la enfermedad 
de Alzheimer (Walk to End Alzheimer’s). Parte de ese 
patrocinio incluye reunir equipos de nuestras instalaciones 
que recaudan fondos en sus propias comunidades para 
esta loable causa. 

La mayoría de las caminatas se realizará en el otoño pero 
una de las primeras del año ya se llevó a cabo en Carthage 
y ¡nuestro equipo lo hizo muy bien! Realizaron ventas de 
productos de repostería, recaudaron fondos en la 
comunidad y consiguieron patrocinios individuales. Cuando 
se inició la caminata, ¡ya habían reunido más de USD 
3,000! Y más del 30 % de los empleados de Carthage 
Center participó en la caminata. ¡Lo hicieron muy bien! 

Las monedas de cinco, diez y veinticinco centavos, y los 
dólares pronto se acumulan. Junto con la contribución corporativa de Centers por USD 50,000 y un 
esfuerzo de todos tal como aquel de Carthage Center, podemos reunir más de USD 100,000 para la 
caminata para poner fin a la enfermedad de Alzheimer, hasta finales de este año. Carthage es el líder 
hasta ahora. ¿Pero qué instalación de Centers habrá reunido la mayor cantidad cuando concluya la última 
caminata? ¡No se pierda las novedades! 

Deducción de roles de pago para 
acumular fondos. ¡Todos pueden 
ayudar! 
 
Cuando comiencen a formarse los equipos de cada 
instalación que participen en la caminata para poner fin 
a la enfermedad de Alzheimer, muchos no podrán participar.  Por un lado, algunos estarán en el trabajo 
cuidando a nuestros residentes ese día. Pero eso no significa que haya personas que no puedan hacer 
algo y es bastante sencillo marcar la diferencia.    

Centers está ofreciendo una deducción voluntaria de roles de pago si le gustaría ayudarnos en esta lucha. 
Sea que participe en la caminata o no, se alienta a todos a hacer algo en la medida en que puedan. Puede 
contribuir con tan solo veinticinco centavos por semana o con la cantidad que desee. Probablemente no lo 
notaría siquiera, pero si todos damos una moneda de veinticinco centavos por semana, nuestro impacto 
será grande. Cuando reciba el formulario de deducción de roles de pago, por favor participe. Su 
generosidad puede marcar la diferencia en un sinnúmero de vidas. Si no ha recibido un formulario y desea 
unirse a la causa, el gerente de RR. HH. o el Administrador le pueden ayudar. 
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Bushwick �  Ridgewood � Trinity 

www.centersadultdaycare.com 

Un paseo al parque 
con Ridgewood!




